
Therapiebegleitende App für die Dysphagiebehandlung

gemeinsame Nutzung durch Therapeut*in & Patient*in◦
regelmäßiges Freischalten individuell geeigneter Übungsinhalte◦
Übungsvideos, Diätetische Empfehlungen & Hintergrundwissen für Patient*innen◦
Tutorials zur Gestaltung der Behandlung für Therapeut*innen◦

Für Patient*innen: 

& Selbstwirksamkeit

Förderung von 
Eigentraining

◦
Für Therapeut*innen: 

Organisations- 
& Kopieraufwand

Reduktion von ◦

Patient*innenkartei 
zum Verwalten der 
verknüpften 
Patient*innenaccounts

Freischalt-Datenbank 
mit Übungsvideos zu 

Restituierenden 
Maßnahmen 

(untergliedert nach den 
5 Phasen des 

Schluckvorgangs)

Info-Flyer für 
Therapeut*innen



Freischalt-Datenbank 
mit Übungsvideos zu 
Kompensatorischen 
Maßnahmen 
(Haltungsveränderungen, 
Schlucktechniken & 
Schutzfunktionen)

Freischalt-Datenbank 
mit diätetischen 

Empfehlungen 
(Adaptive Maßnahmen)

Praxisnahe Hinweise 
und Tutorials zur 
Gestaltung der 
Dysphagietherapie (für 
Therapeut*innen)



Möchten Sie Ihren Patient*innen eine zeitgemäße Behandlung  zukommen 
lassen und die ambulante Dysphagietherapie durch digitale Tools ergänzen?

Möchten Sie Ihre Patient*innen in Ihrem Eigentraining unterstützen 
und gleichzeitig bei der Erstellung individuell geeigneter 

Therapiehausaufgaben entlastet werden?

Möchten Sie selbst mehr Sicherheit und Inspiration in der 
Gestaltung der Dysphagietherapie erlangen?

Wir freuen uns über Ihr Interesse an phagifit. 
Weitere Informationen finden Sie unter https://www.phagifit.de.

phagifit aus Sicht Ihrer Patient*innen: 

automatisierte Übungserinnerung optional 2x täglich per Push-Nachricht◦
Übersicht der aktuell freigeschalteten Übungsvideos◦
Übungsvideos zur begleitenden Übungsdurchführung in Echtzeit◦
optionale Integration der Handykamera für visuelles Feedback zur 
Übungsumsetzung

◦

Hintergrundinformationen zum Umgang mit der Schluckstörung im Alltag◦


